El  burro y el pozo

UN DÍA, EL ASNO DE UNA CAMPESINA SE CAYÓ EN UN POZO. EL ANIMAL LLORÓ
CONMOVEDORAMENTE DURANTE VARIAS HORAS, MIENTRAS LA CAMPESINA TRATABA DE AVERIGUAR QUÉ HACER. FINALMENTE DECIDIÓ QUE EL BURRO YA ESTABA VIEJO, EL POZO ESTABA SECO Y ADEMÁS NECESITABA SER TAPADO, ASÍ QUE PENSÓ QUE REALMENTE NO MERECÍA LA PENA INTENTAR SACAR AL BURRO. LA MUJER INVITÓ A TODOS SUS VECINOS PARA QUE ACUDIERAN A AYUDARLA. TODOS TOMARON UNA PALA Y EMPEZARON A ECHAR TIERRA EN EL POZO. EL BURRO SE DIÓ CUENTA DE LO QUE ESTABA SUCEDIENDO Y COMENZÓ A GIMOTEAR CON MÁS FUERZA. PASADO UN TIEMPO, PARA SORPRESA DE LOS PRESENTES, EL ANIMAL SE CALMÓ. DESPUÉS DE UNAS CUANTAS PALADAS DE TIERRA, LA CAMPESINA FINALMENTE, MIRÓ AL FONDO DEL POZO Y SE SORPRENDIÓ DE LO QUE VIÓ... CON CADA PALADA DE TIERRA, EL BURRO ESTABA HACIENDO ALGO INCREÍBLE. SE SACUDÍA LA TIERRA Y DABA UN PASO HACIA ARRIBA. MIENTRAS LOS VECINOS SEGUÍAN ECHANDO TIERRA ENCIMA DEL ANIMAL, ÉL SE LA QUITABA DE ENCIMA Y ASCENDÍA UN POCO MÁS. 
PRONTO TODO EL MUNDO COMPROBÓ CON SORPRESA CÓMO EL BURRO LLEGÓ A LA BOCA DEL POZO, PASÓ POR ENCIMA DEL BORDE Y SE ALEJÓ TROTANDO... 
LA VIDA VA A ECHARTE TIERRA, TODO TIPO DE TIERRA...  LA CLAVE PARA SALIR DEL POZO  ES SACUDÍRSELA Y DAR UN PASO HACIA ARRIBA. CADA UNO DE NUESTROS PROBLEMAS ES UN ESCALÓN HACIA ARRIBA. NOSOTROS PODEMOS SALIR DE LOS MÁS PROFUNDOS HUECOS, SI NUNCA NOS DAMOS POR VENCIDOS Y QUEREMOS SALIR ADELANTE SACUDIRSE Y DAR UN PASO HACIA ARRIBA... RECUERDA LAS SEIS REGLAS PARA SER F E L I Z: 

1. Liberar el corazón de odio. 

2. Descargar la mente de preocupaciones. 

3. Vivir sencillamente. 

4. Dar más. 

5. Esperar menos. 

6. Tener esperanza. 

Y.. a sacudirse... Que en esta vida hay que ser SOLUCIÓN, no problema. 
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